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REPUBLIQUE FRANGATILSE

Mimstére de I’enseignement supérieur et de la recherche
UNIVERSITLE DE PERPIGNAN

MASTER

Vu le code de 1'éducation notamment son article L. 6131 ;

Vu I'arrété du 08 juin 2021 relatif a 1'accréditation de I'Université de Perpignan I’habilitant 3 délivrer des dipldmes nationaux ;

Vu les piéces justificatives produites par M. HUGO DESBOUIS, né le 25 novembre 1997 4 QUINCY~SOUS-SENART (091) en vue de son inscription au master ;
Vu les procés—verbaux du jury attestant que I'intéressé a satisfait au controle des connaissances et des aptitudes prévu par les textes réglementaires ;

Le diplome de MASTER de SCIENCES ET TECHNIQUES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES, Mention STAPS : ENTRAINEMENT ET OPTIMISATION DE
LA PERFORMANCE SPORTIVE, Parcours type ALTITUDE ET PERFORMANCE

est délivré a M. HUGO DESBOUIS
au titre de I’année universitaire 2021-2022

et confére Je grade de master,
pour en jouir avec les droits et prérogatives qui y sont attachés.

Fait le 18 novembre 2022

Le titulaive Le Président . Larectrice de la pégion académique,
ierg deyuniversités

N* PERPIG 15949029 Yvan AUGUET
/2022202101743
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Licence STAPS en

Je soussignée, Nadine DEBOIS, Responsable Pédagogique de la formation

convention avec l'université Paris Est Créteil a I'Institut National du Sport, de I'Expertise et de |a

Performance situé 11 avenue du Tremblay 75012 Paris., atteste que

Mr DESBOUIS Hugo

a satisfait aux exigences du dipldme universitaire de la licence Entrainement Sportif option

« entrainement de haut niveau ».

Les enseignements suivis par I"’étudiant en rapport direct avec le Triathlon sont les suivants :

Sport universitaire, entrainement et compétition de Triathlon : + de 100 heures
Méthodologie de I'observation en Triathlon : 36 heures (10,5/20)

Expertise de sa pratique sportive : 24 heures (16,5/20)

Stratégies d’intervention en Triathlon : 24 heures (17,2/20)

Entrainement et préparation physique en Triathlon : 18 heures (15/20)
Entrainement et préparation mentale en Triathlon : 18h heures (11/20)
Enseignement pré-professionnel en Triathlon : 18 heures (16,25/20)

Stage pré-professionnel (face a face pédagogique) en Triathlon : 75 heures

Soit un total de 313 heures d’enseignements spécifiques autour de la spécialité Triathlon.

Cette attestation est établie pour faire valoir ce que de droit.

Fait a Paris, le 25/06/2019

é,aResponsable de Formation
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/N'adlne DEBOIS

INSTITUT NATIONAL DU SPORT, DE L'EXPERTISE ET DE LA PERFORMANCE
11, AVENUE DU TREMBLAY - 75 012 PARIS / TEL. +{0)33 1 41 74 41 00 - FAX. +(0)33 141 74 4530

www.insep.fr




Dr Jean CAMARASA
Maison de Santé de Haute Cerdagne

28 Boulevard du cambre d’aze
66120 FONT-ROMEU

Tél: 04.68.30.11.27
Fax :04.68.30.16.27

CERVIFIGAY MEDICAL

Fait & Font-Romeu,

le 2 (q (20

Je soussigné, Dr Jeaqn CAMARASA, médecin du sport a
Font - Romeu, certifie que .......\«. enbav. Mc&()“' .............

est apte a la pratique ..... dlxxmwd/m%e}«xéxaﬂ, ................

Certificat établi & la demande de l'intéressé pour servir et faire
valoir ce que de droit.

-.~.-. DrJean CAMARASA,

~n-

Marenn i Cants
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du 16 panvier 2013

MINISTERE DE 1,A DEFENSE

CERTIFICAT INDIVIDUEL DE PARTICIPATION
A LA JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE

L’administrateur général Frangois LE PULOC’H
directeur du service national

certifie que DESBOUIS HUgO

identifiant défense 1877011491

est en regle au regard des obligations du code du service national.

Le 17 mars 2015

Le (la) titulaire

SGA—

Secrétariat général pour ['administration

DIRECTION DU SERVICE NATIONAL

Ce document est nécessaire a la constitution des dossiers de candidature aux examens
et concours soumis au controle de I'autorité publique.
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